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3 DAMSKIEJ GOTOWALNI
- WYSTAWA-AKCESORIOW TOALETOWYCH
XX WIEKU ZE ZBIOROW MUZEUM

WARMII | MAZURW OLSZTYNIE

Odstona wystawy ,W damskiej gotowalni” odbyta sie 7 kwiet-
nia 2022 roku w murach olsztynskiego zamku. Ekspozycja
obejmuje ponad 150 obiektéw ze zbioréw wtasnych muzeum.
Z bogatej kolekcji rzemiosta artystycznego mozna wyodrebnic
liczng grupe muzealiéw bedacych przyktadami kultury mate-
rialnej z XIX i poczatku XX wieku. Wystawa poprzez ukazanie
przedmiotéw codziennego uzytku stuzacych zachowaniu hi-
gieny i estetycznego wygladu twarzy, fryzury i ciata obrazuje
proces przemiany, jaka nastapita w zwyczajach higienicznych
kobiet. Uchyla rabka tajemnicy i wpuszcza widza do prywat-
nych pomieszczeni, do ktérych dostep mieli tylko najblizsi
cztonkowie rodziny i stuzba.
280 Mianem gotowalni okreslano zaréwno mebel, jak i pokdj,
w ktorym przeprowadzano wszelkiego rodzaju czynnosci hi-
gieniczne. Prawie w kazdym domostwie jedno lub kilka po-
mieszczen przeznaczono do uzytku dla kobiet. W dworach
i wéréd zamozniejszego mieszczanstwa apartamenty damy
nie ograniczaty sie jedynie do sypialni. Poza buduarem, w kto-
rym pani domu przyjmowata najblizszych i spedzata czas na
czytaniu czy robétkach recznych, dysponowata réwniez goto-
walnig lub gabinetem toaletowym. To wtasnie tam przygoto-
wywata sie do rozpoczecia kazdego dnia i konczyta go réznego

Warminsko-Mazurski Biuletyn Konserwatorski 14 | 2022



,W damskiej gotowalni”. Wystawa akcesoriéw toaletowych z XIX i XX wieku...

rodzaju rytuatami pielegnacyjnymi. Buduar stanowit strefe pétprywatna, do
ktérej wstep mieli najblizsi cztonkowie rodziny. Natomiast gotowalnia czy po-
koj toaletowy byty strefg zastrzezona, dostep miaty tu jedynie pokojowe
i stuzace pomagajace w codziennej toalecie. Drzwi do gotowalni miaty by¢
zamykane szczegdlnie przed mezowskim okiem, aby ten nie stracit ztudzen
dotyczacych naturalnego piekna towarzyszki swego zycia.

Aranzacje ekspozycji zaplanowano tak, aby kazda z wydzielonych sekgji ilu-
strowata poszczegdlne zagadnienia zwigzane z higieng i dbaniem o wyglad.
Dzieki temu mozna wyrdzni¢ zaaranzowang przestrzeri z umywalnig z mar-
murowym blatem, na ktérym ustawiono ceramiczny zestaw toaletowy. Zasa-
dniczym elementem takich zestawdw byta misa z dzbanem na wode, a dopet-

1. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie. Wystawa ,W damskiej gotowalni’; umywalnia.
Fot. Anna Malinowska.
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niaty je mydelniczki, podstawki na gabke, kubki i wiaderka. Fajansowy kom-
plet z Polskiej Fabryki Porcelany w Cmielowie stanowi doskonate uzupetnie-
nie niezbednego wyposazenia gotowalni. Wewnatrz umywalni trzymano na-
czynie na brudna wode. Co ciekawe, pomimo iz utensylia takie jak nocniki
czy naczynia na brudna wode zazwyczaj ukrywano za parawanami, nie miato
to wptywu na ich estetyke. Bardzo czesto byty to przedmioty kunsztownie
wykonane, z dbatoscia o kazdy detal.

W XIX wieku dla mniej zamoznych kobiet sypialnia stanowita gtéwne pomie-
szczenie, w ktérym dbaty o swoja urode. Zanim wyksztatcity sie whasciwe ta-
zienki z systemem kanalizacji i dostepem do biezacej wody, blisko sypialni
umieszczano takze wydzielong ubikacje zaopatrzong w specjalne naczynia,
ktérych oprdéznianiem zajmowata sie stuzba. Najczesciej byty to nocniki wyko-
nane z porcelany lub emaliowanego metalu. Do przyktadéw bardziej rozwi-
nietych i wygodniejszych rozwigzan nalezy nocnik w formie krzesta lub tabo-
retu. Prezentowany na wystawie przenosny taboret-klozet z potowy XIX wieku
dzieki konstrukcji pufu mégt sprawiac wrazenie zwyktego mebla, a jego praw-
dziwe przeznaczenie pozostawato ukryte. Wykonany z mahoniu korpus o cy-
lindrycznej formie przykryto obitg tkaning klapa, ktdra stanowi siedzisko. We-
wnatrz zamocowano deske z wycietym otworem, a pod nig ceramiczne wia-
derko. Ten wyjmowany wkfad byt prosty w obstudze i bardzo higieniczny.
Jest to niewatpliwie najbardziej zaskakujacy wspoétczesnego odbiorce obiekt
na wystawie.

Postep cywilizacyjny zaowocowat pojawieniem sie pod koniec XIX wieku
pierwszych — w petni wyposazonych - tazienek umiejscowionych w poblizu
pokojow nalezacych do strefy prywatnej. Najlepiej sytuowani posiadali osob-
ny pokoj tazienny, mniej zamozni kapali sie w sypialni czy w salonie z komin-
kiem, gdzie wprowadzano wanne na kétkach, stuzba przynosita wode i para-
wan, a sama kapiel stanowita rytuat, przy ktérym asystowata pokojowa lub gar-
derobiana. Upowszechnienie sie w domach fazienek zaopatrywanych w biezaca
wode niewatpliwie utatwito zycie i przyczynito sie do zaistnienia kapieli jako
nieodzownego elementu codziennej egzystencji. Na wystawie mozna zatem
znaleZ¢ zeliwng wanne z lat 30. z jednego z olsztyrskich domow.

Toaletka jako osobny typ mebla zaistniata w XVIII wieku i zostata rozpo-
wszechniona gtéwnie w drugiej potowie stulecia. We Francji maty ozdobny
stolik z lustrem i rozktadang ptyta wierzchnia, pod ktérg umieszczano liczne
skrytki i szufladki, funkcjonowat pod nazwa poudreuse, w dawnym spolszcze-
niu znang jako pudreza. Znacznie bardziej popularna nazwa wywodzi sie od
ptétna lub tkaniny, ktérg zakrywano front oraz boki mebla, stosowanej szcze-
golnie czesto w modelach francuskich. Ptétno po francusku to toile, z kolei
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toilette okresla wszystkie czynnosci zwigzane z higieng, uktadaniem wtoséw
i naktadaniem makijazu. W konsekwencji jezyk polski zapozyczyt stowo toale-
ta i tak narodzita sie toaletka. Francuska etymologia nie do konca przypadta
jednak do gustu wszystkim paniom preferujagcym polski termin — gotowalnia,
ktéry wywodzit sie od ogdlnie pojetych przygotowan pani domu. Stad tez
czeste mianowanie gotowalnig nie tylko samego mebla do przeprowadza-
nia zabiegéw upiekszajacych, ale réwniez pomieszczenia do tego stuzace-
go. Z kolei angielska wersja nazwy toaletki vanity table odnosi sie do prézno-
$ci, ktorej niewatpliwie oddawaty sie damy poprawiajgce swa urode, siedzac
przed lustrem. W drugiej potowie XIX wieku duzg popularnoscia cieszyty sie
toaletki wykonane z drewna mahoniowego, z marmurowym blatem, na taki
wydatek stac jednak byto nieliczne kobiety. Mniej zamozne wybieraty toaletki
z tanszego drewna lub jesli nie mogty sobie na nie pozwoli¢, wykorzystywaty
stoty przykryte ptéciennym obrusem ozdobionym niciang lub szydetkowa ko-
ronkg. Wymienne przybrania toalet byty nie tylko utatwieniem w utrzymaniu
czystosci, ale dawaty takze mozliwo$¢ zmiany kolorystyki wystroju gotowalni.
Preferowano barwy pastelowe takie jak lila, btekit czy delikatna zielen. Przy
toaletce stawiano zazwyczaj niewielkie krzesetka, taborety lub pufy. Najwy-
godniejsze byty takie, ktére mozna byto z tatwosciag wsuna¢ pod blat goto-
walni. Po porannej toalecie cato$¢ sprzetu nakrywano ,welonem?”, czyli zastong
z przezroczystego biatego muslinu lub koronki, co pozwalato na ochrone
przed kurzem. Zwyczaj ten przetrwat do kornca XIX wieku.
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2. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie. Wystawa 3. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie. Wystawa ,W damskiej
W damskiej gotowalni’; porcelanowy flakon gotowalni’] zestaw toaletowy z bursztynowego szkta, lata 30.
na perfumy, potowa XIX wieku. XX wieku. Fot. Grzegorz Kumorowicz.

Fot. Grzegorz Kumorowicz.

Nad toaletkami zawieszano dodatkowo pétki. Ustawiano na nich - tak samo
jak na blatach toaletek - kolorowe flakony z perfumami, o fantazyjnych ksztat-
tach. Przedmioty te nierzadko bytly obiektami pozadania modnych panien.
Bardzo czesto zestawy akcesoriow toaletowych zamykano w kuferkach lub
szkatutkach. W ten sposéb mozna je byto z tatwoscig przenosi¢, co zdecydo-
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4. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie.
Wystawa ,W damskiej gotowalni’; kuferek
podrézny, potowa XIX wieku.

Fot. Grzegorz Kumorowicz.

wanie utatwiato wtascicielce dbanie o urode nawet podczas podrézy. Kuferek
ze zbiorébw muzeum zostat obleczony brazowa skéra, wewnatrz wyscietat go
aksamit w kolorze oberzyny. Zawiera w sobie kilkanascie szklanych pojemnicz-
kéw z platerowanymi nakretkami, na ktérych wyryto ornamentalne detale luz-
no nawiazujace do zdobien rokokowych. W wieku przytwierdzono lusterko,
przydatne przy wszelkich zabiegach pielegnacyjnych. Dodatkowo zestaw wy-
posazono w katamarz, obsadke na piéro i piaskownice, co umozliwiato prowa-
dzenie korespondencji lub osobiste zapiski w dzienniku. Niewielkie pojemni-
czki stuzyty do przechowywania rozmaitych srodkéw pielegnacyjnych i upiek-
szajacych, ktére kobiety kupowaty w aptekach lub wytwarzaty same. W poto-
wie stulecia pojawito sie wiele wydawnictw zawierajacych skomplikowane re-
ceptury na wszelkie przypadiosci cery od wypryskdw az po sposoby na
zmarszczki.

Okres miedzywojenny przyniost zamozniejszym mieszczanom powiew luksu-
su. Rozwoj przemystu kosmetycznego sprawit, ze panie mogty pozwoli¢ so-
bie na kolorowe kosmetyki i preparaty poprawiajace wyglad cery, kosztowne
perfumy oraz ozdobne bibeloty. Czesto preparaty te zawieraty pierwiastki
lub zwigzki chemiczne, ktérych dziatanie mogto by¢ szkodliwe. Jedng z takich
substancji byt rad — dodawany miedzy innymi do kremu ,na $wietliste spoj-
rzenie”. Zaczeto stosowac nowe metody naktadania makijazu. Preferowano pu-
dry ujednolicajace naktadane specjalnymi puszkami. Ksztatt i linie brwi kory-
gowano za pomoca specjalnych zyletek do podgalania i otowkéw, ktérymi
wyrysowywano waskie tuki. Pojawity sie rowniez nowoczesne narzedzia do sty-
lizacji fryzur, miedzy innymi lokéwka do ukfadania tak charakterystycznych
dla lat 30. fal. Na wystawie prezentowane sg akcesoria zapewne nieznane
wspoétczesnemu zwiedzajgcemu, a ich zastosowanie moze wydawac sie zagad-
kowe. Wielu z nich nie uzywa sie juz w obecnych czasach. Do takich przed-
miotéw niewatpliwie nalezy kruczek — metalowy przyrzad zakoriczony pét-
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5. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie.
Wystawa ,W damskiej gotowalni’;
przybornik (srebro, stal), lata 20. XX wieku.
Fot. Grzegorz Kumorowicz.

—

-

okragtym haczykiem, ktéry utatwiat uzytkowniczce wigzanie butéw lub prze-
cigganie tasiemek w gorsecie. Kolejnym przyktadem moga by¢ szczypce do
naktadania rekawiczek. Przez panujacag mode na szczupte dtonie rekawiczki
byly bardzo dopasowane, przez co trudno byto je naciaggna¢ na dtonie, do-
tyczyto to zwtaszcza rekawiczek balowych.

285

6. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie. Wystawa ,W damskiej gotowalni’; stroje i akcesoria toaletowe.
Fot. Anna Malinowska.
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7. Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie. Wystawa ,W damskiej gotowalni;
pocztowka - fotos aktorki Iris Verlag, lata 30. XX wieku.
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Istotnag kwestie stanowito réwniez dbanie o nienaganny stan garderoby. Ubra-
nia i akcesoria miaty stuzy¢ przez lata. Drobne naprawy, takie jak cerowanie,
wykonywaty zazwyczaj garderobiane lub pokojowe, a zadania te utatwiaty im
réznego rodzaju akcesoria krawieckie. Istniaty nawet specjalne zelazka do ko-
ronek, znacznie mniejsze od standardowych zelazek, dzieki czemu prasowa-
nie mankietéw lub kotnierzykéw nie sprawiato wiekszych trudnosci.

Ekspozycje dopetniaja wydruki wielkoformatowe z powiekszonymi fotosami
niemieckich i austriackich aktorek z lat 30. - rowniez ze zbioréw muzealnych.
Pochodzg z wydawnictw Ross i Iris, ktore specjalizowaty sie w publikacji pocz-
towek z wizerunkami 6wczesnych staw. Wystawe zamyka swojego rodzaju ga-
leria dessous, czyli elementy bielizny oprawione niczym dzieta sztuki, co prze-
tamuje tabu, jakim zazwyczaj byta damska bielizna.

W damskiej gotowalni”.

Akcesoria toaletowe z XIX i XX wieku ze zbioréw Muzeum Warmii i Mazur
w Olsztynie

autorka scenariusza i kuratorka wystawy: Anna Malinowska

Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie

Otwarcie wystawy 7 kwietnia 2022 roku. Wystawa czynna do konca
2023 roku.





